
社会福祉法人愛和福祉会 

みずはしこども園 

℡  ４７８-０４７９ 
２０２2 年 ９月 園だより 

残暑の厳しい日もありますが、そよ吹く風が涼しくなり、少しずつ秋めいてきま
した。 楽しいプール遊びも終わり、３歳以上児の子ども達は運動会に向けて一
生懸命練習しています。当日は、笑顔いっぱいの素敵な運動会になるよう、職員
一同力を合わせて頑張ります。 

今月のおすすめ絵本 

「なりたいものだらけ」 

 

作：ジェリー・スピネッリ 

絵：ジミー・リャオ 

訳：ふしみ みさを 

鈴木出版 

定価 1,760 円（税込） 

「かばん」 

 

作・絵：新井 洋行 

偕成社 

定価 ６６０円（税込） 

 草原に寝転がった男の子が、ふと考えます。『大きく

なったら、なんになろうかな？』 ぼくはなりたいもの

だらけ。一体どれにしようかな。おばけカボチャやさ

ん。タンポポのわたげふきやさん。子犬抱っこ屋さ

ん。プレゼントあけあけやさん。男の子の空想の世界

が広がっていきます。 

 小さめサイズのボードブック、まん丸な目と口

が可愛い「あけて・あけてえほん」シリーズ。呼び

かけると、たくさんのものたちが返事をしながら

出 てく る 出 てく る 。 そ し て最 後 の か ば ん に

は・・・？ 今日はお出かけにどの本を持っていこ

うかな。 

※９月以降の新型コロナウイルスの感染動向等により変更・中止になる場合があります。 

・１０月 ３日（月）～ 運動能力測定    ・１０月１３日（木）   内科検診 

・１０月 ７日（金）   秋の遠足         ・１０月１４日（金）   歯科検診 

・１０月１２日（水）   英語教室       ・１０月１７日（月）   防犯教室 

・    〃       視力測定       ・１０月１９日（水）   お茶教室 

9：00～ 年中児（くま組）   

9：45～ 年少児（こあら組） 

10:45～ 年長児（きりん組） 
 

 依然として新型コロナ感染の鎮静化が見られず、当初計画していた雨天

時の水橋中部小学校体育館での屋内開催は、クラスター感染の危険性が

非常に高いことより実施しないことと致しました。 

一方で順延することは今後の行事･保育日程からも適切ではないことよ

り、昨年同様に雨天時は 9/15，9/17 ともに中止と致します。なお、中止

の場合は事前に収録した動画を 9/17 に配信させて頂きますので、ご家庭

でご覧になってください。 

未満児の参加はありません。 

祖父母招待運動会は９月１５日（木）に行います 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

季節の変わりめです  
 

残暑はまだまだ続くかもしれませんが、少しずつ涼しくなるこの時期は気温や天

気の急激な変化に伴い体調を崩しやすくなります。ご家庭でも以下の点にご配慮な

さってください。 
 
① 夏の猛暑で身体に疲労やだるさが溜まっているので、しっかり睡眠・休息を取

らせてあげてください。 

② 日中は暑く、朝晩は涼しくなるので一日の寒暖差が大きくなり体調を崩しやす

くなります。気温等に合わせた衣類を着せてあげてください。 

③ 徐々に日の入りが早く、日の出が遅くなり夜の時間が長くなります。生活リズム

を整えてあげてください。 

午睡について 
 

年中児は８月で午睡を
終了します。 年少児は
９月末日まで午睡をしま
すので引き続き準備を
お願いします。 

名札について 
 

夏場は頻繁に着替えをするた
め、９月末までは園で名札をお
預かりします。１０月３日（月）

『衣替え』より、名札を 
スモックにつけます。 

日 月 火 水 木 金 土

3

4 5
身体計測

6
身体計測

7 8 9 10

1
災害時対応訓練

2

17
運動会

（年長・年中・年少）

18 19
敬老の日

20 21
英語教室

(年長・年中)

22 23
秋分の日

24

11 12 13
運動会予行練習

14 15
祖父母招待運動会

16

25 26 27 28
英語教室（８月分）

（年長・年中）

29 30
交通安全指導

９月１７日（土） 
３歳以上児が「園庭」にて行います 


